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1.1 
Jourens arbete ska baseras på en feministisk grundsyn. För oss innebär feminism att alla 
människor oavsett kön, i enlighet med de mänskliga rättigheterna, föds till att dela samma 
politiska, sociala och ekonomiska rättigheter, skyldigheter och möjligheter. 

 

1.2 
Jouren arbetar för jämställdhet. Vi delar en insikt om att samhället ännu inte är jämställt, att 
det finns en strukturell samhällsordning som missgynnar kvinnor och att mäns våld mot 
kvinnor är den yttersta konsekvensen av denna könsmaktsordning. 

 

1.3 
Jouren är religiöst och partipolitiskt obunden. 

 

1.4 
Jouren arbetar separatistiskt. Vi ser vikten av att skapa ett eget rum för tjejer där vi 
tillsammans kan samla kraft, kunskap och styrka i våra gemensamma erfarenheter utan att 
behöva ifrågasättas eller tolkas av den manliga norm som råder i andra delar av samhället. 

 

1.5 
Jouren arbetar normkritiskt. Gruppen ”unga tjejer” är inte homogen, och en viktig del av 
vårt arbete är att förändra de könsnormer som finns i samhället. Vi försöker undvika 
begreppen ”normalt/onormalt” och på så vis bekräfta föreställningar och normer. 

 

1.6 
Jouren arbetar för att främja systerskap. Inom detta kan tjejer och kvinnor kan mötas, stötta 
varandra, känna samhörighet och acceptans, och tillsammans bli en stark enhet. Att tro på 
och bekräfta är jourarbetets viktigaste grundstenar, för att skapa solidaritet och gemenskap. 
Vi vill synliggöra tjejer och kvinnor som förebilder och ifrågasätta föreställningar om kön. 

 

1.7 
Jouren ser mångfald som en av våra viktigaste frågor, då vi ser att våra olika erfarenheter, 



bakgrunder, intresseområden och kompetenser berikar vårt sociala kapital. Likaså vill vi 
arbeta på ett sätt som välkomnar och inkluderar unga tjejer, oavsett etnicitet, sexualitet, 
ålder, funktion, religion eller värderingar. 

 

1.8 
Jouren arbetar för öppenhet. Vi försöker att hålla låga trösklar och högt till tak för att alla 
ska kunna ta del i utbyte av kunskap och erfarenheter, att föra fram systerskapet i vårt 
utåtriktade arbete samt att välkomna alla unga personer som identifierar sig som tjejer till 
oss. 
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